
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○利用定員  ○一日のながれ 

20 名  9：15 通所 バイタルチェック 

（個別体力づくりや散歩・足浴など） ○サービス支援内容 

利用者の意向・適正・障害の特性その他の事情を踏まえた「個別

支援計画」に基づき提供します。 

 10：00 朝の会 

10：20 午前の活動 

○サービス提供日・時間  11：10 昼食準備 

月曜日～金曜日  （12 月 29 日～1月 3日、国民の祝日、施設の

定める日を除く） 

9：15～16：00 

12：15 昼食 

13：00 昼休み 

○利用料等  14：00 午後の活動 

障害者総合支援法により定められた額となります。なお、昼食代

や創作活動教材費など実費をお支払いいただきます。 

 14：50 帰りの会 

16：00 退所 

○１週間のプログラム 

 月 火 水 木 金 

午前 身体づくり 創作活動 散歩 身体づくり 創作活動 

午後 ゲーム グループ活動 音楽 グループ活動 リラクゼーション 

 

○年間行事 

4 月 始業式 10 月 個別面談 

5 月 親睦会・ふれあいコンサート 11 月 ふれあい広場・ミニ運動会 

6 月 スポーツ交流会 12 月 クリスマス会 

7 月 七夕・健康診断 1 月 成人を祝う会・新春ゲーム大会 

8 月 夏まつり 2 月 節分・健康診断 

9 月 カラオケ・ボーリング 3 月 お茶会（桃の節句）・個別面談 

 

    

浜松市浜北障害者生活介護施設 

光 の 園 
 

○利用者の誕生会やグループ活動、ボランティアグルー

プによる音楽観賞会など様々な行事を行っています。 

○毎月の体重測定や口腔ケアのほか、インフルエンザ予

防接種、浜松市による歯科健診などを行い、利用者の

健康維持に配慮しています。 

光の園 運営方針 

常時介護を要する利用者に対して、自立した日常生活や社会生活を営むことができるよう、排泄、食事、創

作的活動やその他の便宜の提供を利用者の立場に立って、適切かつ効果的に行います。 

また、地域との結びつきを重視し、行政機関、他の指定生活介護事業者その他福祉サービス、保健医療サー

ビスを提供する事業者との密接な連携に努めるものとします。 



 

    

○活動の様子 
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名 称 浜松市浜北障害者生活介護施設 光の園 

設 置 主 体 浜松市 

管 理 運 営 社会福祉法人 浜松市社会福祉協議会 

浜松市中区成子町 140－8 

施 設 の 種 類 障害者支援施設  生活介護 

静岡県 22117260096 号（平成 24 年 4月 1日指定） 

建 築 木造2階建 1Ｆ 訓練室・相談室など 251.24 ㎡ 

2Ｆ 事務室 34.51 ㎡ 

開 所 平成 4年 7月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水曜日はボランティアさんと外出 

 

季節に合った

作品を作って

います。 

夏祭り 

クリスマス会 

 

地域の方とグラウンドゴルフ 

 
ボウリング 

 

子育てセンター 
こまつ 

案 内 図 施 設 外 観 

リラクゼーション 

 

創作活動 

 

お問い合せ先 社会福祉法人 浜松市社会福祉協議会 

浜松市浜北障害者生活介護施設  光の園 

〒434－0042 浜松市浜北区小松 3236－1 

TEL （053）586－6060  FAX （053）589－3165 

施 設 概 要 


